PARTICULAR

Montevideo, 19 de mayo de 2026.-

Sefior Presidente de la
Camara de Representantes
Rodrigo Goiii

Presente
De mi mayor consideracion:

De conformidad con lo dispuesto en el articulo N° 118 de la Constitucion de la
Republica, solicito tenga a bien cursar el siguiente pedido de informe al Ministerio de Salud
Publica con destino a la Administracién Nacional de los Servicios de Salud del Estado,
relacionado con la situacién del consumo problematico de sustancias psicoactivas, salud
mental y atencién de adolescentes y jévenes en situacion de vulnerabilidad, con especial
foco en el departamento de Rivera y la frontera norte del pais.

El consumo problematico de sustancias psicoactivas constituye uno de los
principales desafios sanitarios, sociales y de seguridad publica que enfrenta actualmente
nuestro pais, particularmente en aquellos territorios caracterizados por mayores niveles de
vulnerabilidad socioeconémica, fragmentacion social y complejidad territorial, como ocurre
en los departamentos de frontera.

La evidencia nacional e internacional demuestra la creciente vinculacién existente
entre consumo problematico de sustancias, deterioro de la salud mental, violencia
interpersonal, suicidio, desvinculacién educativa, captacion temprana de adolescentes por
estructuras criminales y reproduccién de circuitos de exclusion social.

Particular preocupacién generan el aumento de situaciones vinculadas al consumo
de pasta base, cocaina y policonsumo; la reduccién de la edad de inicio; y la situacién de
adolescentes y jovenes desvinculados del sistema educativo formal, respecto de los cuales
existen escasos estudios y limitados sistemas de deteccion temprana.

Asimismo, en territorios de frontera como Rivera, las dinamicas propias de la
frontera seca, la circulacion transfronteriza, la presencia de economias ilicitas y las
dificultades de coordinacién institucional plantean desafios adicionales que requieren
politicas publicas especfficas, sostenidas y basadas en evidencia.

Sin embargo, persisten dudas relevantes respecto a la calidad y profundidad de la
informacién territorial disponible; la capacidad de deteccién temprana; la cobertura efectiva
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de los dispositivos de atencion; la existencia de estudios especificos sobre juventudes
vulnerables; y la articulacion entre salud mental, consumo problematico y otras
problematicas sociales.

En virtud de ello, se solicita la siguiente informacion:

Sirvase informar la evolucion registrada entre los afnos 2000 y 2025 respecto de
consultas, tratamientos e internaciones vinculadas al consumo problematico de sustancias
psicoactivas en todo el pais, discriminando por departamento, sexo, grupos etarios,
sustancia involucrada y prestador publico o privado.

Sirvase informar especificamente la evolucion registrada respecto al consumo
problematico de pasta base, cocaina, policonsumo, sustancias sintéticas y otras sustancias
de alta dependencia o vulnerabilidad sanitaria.

Sirvase informar la cantidad de consultas en emergencia, internaciones,
derivaciones a salud mental, ingresos a tratamientos especializados y situaciones de crisis
psiquiatrica vinculadas al consumo problematico de sustancias psicoactivas.

Sirvase informar cual es la edad promedio de inicio detectada para las distintas
sustancias psicoactivas y su evolucion histérica entre los afios 2000 y 2025.

Sirvase informar si el Ministerio de Salud Publica y ASSE cuentan con estudios
especificos o relevamientos respecto del consumo problematico de sustancias psicoactivas
en adolescentes y jévenes desvinculados del sistema educativo formal, adolescentes en
situacién de calle, jovenes en situacién de extrema vulnerabilidad social y adolescentes
vinculados a medidas socioeducativas o situaciones de conflicto con la ley.

En caso afirmativo, sirvase remitir copia de dichos estudios, informes técnicos 0
relevamientos territoriales.

Sirvase informar si existen actualmente protocolos especificos de deteccion
temprana dirigidos a adolescentes y jovenes en situacion de riesgo de consumo
problematico.

En caso afirmativo, detallar su funcionamiento, organismos participantes, cobertura
territorial, recursos humanos afectados, indicadores utilizados y resultados obtenidos.

Sirvase informar la evoluciéon entre los afios 2000 y 2025 de intentos de
autoeliminacion, suicidios consumados, crisis severas de salud mental e internaciones
psiquiatricas vinculadas total o parcialmente al consumo problematico de sustancias
psicoactivas.

Sirvase informar qué informacion estadistica posee el Ministerio respecto de la
relacién entre consumo problematico, depresion, ansiedad, trastornos emocionales severos,
violencia intrafamiliar y desvinculacion educativa.
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Sirvase informar cuales son actualmente los dispositivos publicos especializados en
salud mental, adicciones y atencion integral a adolescentes y jovenes con consumo
problematico existentes en el departamento de Rivera.

Respecto del departamento de Rivera, sirvase informar cantidad de usuarios
atendidos anualmente, recursos humanos disponibles, cantidad de psiquiatras, psicologos y
técnicos especializados en adicciones, tiempos promedio de espera, cantidad de
derivaciones y cobertura territorial efectiva.

Sirvase informar si existen mecanismos de coordinacion binacional con autoridades
sanitarias de la Republica Federativa del Brasil respecto a consumo problematico, salud
mental, adolescencia vulnerable y atencién en frontera.

En caso afirmativo, sirvase detallar programas existentes, organismos participantes,
frecuencia de coordinacion y resultados obtenidos.

Sirvase informar cual ha sido la evolucién presupuestal entre los afios 2000 y 2025
destinada a salud mental, adicciones y atencion de adolescentes y jévenes vulnerables,
discriminando por programas Yy territorio.

Sin otro particular, saluda muy atentamente
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